Тематический план цикла специализации
«Сестринское дело в косметологии», 288 часов, 8 недель.
	№

п/п
	Тема занятия
	Вид учебного занятия

	1. 
	Организационное собрание.

Топография лицевой части головы
	Лекция

	2. 
	Анатомия и физиология кожи.
	Лекция

	3. 
	Средства, применяемые в косметологии
	Лекция

	4. 
	Типы кожи. 
Методы определения функционального состояния кожи
	Лекция

	5. 
	Методы очищения кожи. 
	Лекция

	6. 
	Возрастные особенности функционального состояния кожи у детей, подростков, взрослых. 
Профилактика возрастных изменений кожи лица и шеи.
	Лекция

	7. 
	Пилинги
	Лекция

	8. 
	Косметология тела
	Лекция

	9. 
	Депиляция. Эпиляция
	Лекция

	10. 
	Пластический массаж. 
	Лекция

	11. 
	Аппаратная косметология.
	Лекция

	12. 
	Гигиенический массаж по А.Ф. Ахабадзе.
	Лекция

	13. 
	Общая патология кожи  и ее придатков. Морфологические элементы кожи.
	Лекция

	14. 
	Лечебный массаж по Жаке. 
	Лекция

	15. 
	Патология кожи лица: розовые угри. Купероз.
	Лекция

	16. 
	Патология кожи лица: угревая болезнь.
	Лекция

	17. 
	Пластический массаж. 

Лечебный массаж по Жаке.
	Практическое занятие

	18. 
	Патология кожи лица: нарушение пигментации
	Лекция

	19. 
	Пластический массаж. 

Лечебный массаж по Жаке.
	Практическое занятие

	20. 
	Аллергодерматозы
	Лекция

	21. 
	Гигиенический массаж по А.Ф. Ахабадзе.
	Практическое занятие

	22. 
	Гигиенический массаж по А.Ф. Ахабадзе.
	Практическое занятие

	23. 
	Введение в трихологию
	Лекция

	24. 
	Депиляция
	Лекция

	25. 
	Опухоли кожи
	Лекция

	26. 
	Определение косметических дефектов. Клиническое описание.
	Практическое занятие

	27. 
	Обертывание
	Практическое занятие

	28. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	29. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	30. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	31. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	32. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	33. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	34. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	35. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	36. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	37. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	38. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	39. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	40. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	41. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	42. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	43. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	44. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	45. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	46. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	47. 
	Работа с клиентами
	Практическое занятие

	48. 
	Экзамен
	


Зав. кафедрой,
д.м.н.                                                                           Кашутин С.Л.

